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AL LECTOR 


Natural es que este trabajo entrañe algunos errores, ya por fal- 
ta de la necesaria preparación científica ó ya por haber carecido 
de elementos literarios que me sirviesen de segura guía; pero, á 
pesar de esas probables deficiencias, he pensado que algún servi- 
cio puede prestar la publicidad y por eso lo entrego á la prensa. 
Quizá más adelante me sea dado depurarlo de sus defectos y ten- 
dré entonces oportunidad de agregar á cada planta una descripción 
que permita reconocerla sin mayor esfuerzo, aumentando este tra- 
bajo con otros interesantes vegetales que viven en nuestros cam- 
pos, montes y aguas. 

Por último debo declarar que me consideraré recompensado de 
mi laboriosa tarea, si esta publicación propende en algo á aumen- 
tar entre mis compatriotas la afición á los estudios botánicos tan 
útiles como agradables. 


Montevideo, Enero 20 de 1899. 


M. B. Berro. 
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ACOTILEDONEAS 
HONGOS 
Puccinia Hall. (1742) Enum. 17. 
Puccinia graminis Pers. Disp. Meth. p. 39, t. 3. 
N. v. Polvillo. 


Se desarrolla sobre las plantas de trigo y de otras gramíneas, 
presentándose bajo la forma de un polvo rojizo á fines de Octubre 
ó Noviembre. 

Eeidios y ecidiolos se presentan en las hojas del Berberis; ure- 
dosporas y teleutosporas sobre varias especies de gramíneas: se ve 
sobre la epidermis, como un polvo; las hojas de aquel arbusto en 
la primavera, y quizá en las de otras plantas, llevan en la faz 
superior los spermogamides que guardan numerosos spermatides y 
en la inferior los ecidios que encierran los esporos que son los que 
van á vegetar sobre las gramíneas. En el otoño el criptógamo 
produce los teleutosporos que constituyen el Polvillo negro, que en 
la primavera darán lugar å los esporidios que viven en el Berberis 
y así se reproduce el ciclo complicado de cste hongo. 

La Caña de Castilla cuando se cubre con el polvo negro citado, 
el contacto con ella puede causar erupciones cutáneas, inflamacio- 
nes en la cara, etc. Los animales que comen forraje conteniendo 
polvillo, pueden sufrir daño en su salud. En Europa existe la 
creencia vulgar de que en los años que abunda aquel parásito es 
inminente alguna epizotia. 


UstiLaco LK. 
Ustilago segetum (Bull.) Ditim. in Sturm. 
N. v. Carbón de los cereales. 


Hongo que se desarrolla en la parénquima de las glumas de 
algunos cereales, en el eje de las espiguillas y en sus pedícelos; 
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en el primer periodo de su existencia presenta una materia blanda, 
blanquizca, formada por el micelio, produciéndose después los es- 
poros en la forma de un polvo negro; el parásito es causa del 
aborto de las flores atacadas y de su esterilidad, presentándose el 
raquis envuelto en una materia que despide mal olor. 


Ustilago maidis Icon. V. Tul. Amn. Sc. nat. (D. C.) Carda. 
N. v. Tizon del maiz. 


Este parásito se desarrolla sobre las brácteas de la flor Y, 
sobre el tallo, las hojas ó flores $£;-—los órganos atacados se 
deforman, aparecen sobre ellos excrecencias esponjosas color gris 
ceniciento, que encierran innumerables esporos. Esas deformacio- 
nes son debidas al desarrollo del micelio del Ustilago. Está reco- 
nocido que los estiércoles frescos favorecen la presentación del 
hongo. Las mazorcas que han sufrido el ataque parasitario resul- 
tan de inferior calidad y son malsanas. 


TiLLETIA Tul. 
Filletia caries Tul. in Ann. Sc. Nat. 
N. v. Carie. 


Se desarrolla este parásito sobre los ovarios fecundados de los 
trigos, impidiendo el natural crecimiento y presentando un polvo 
negruzco de olor fétido; los granos maduros conservan un engaño- 
so aspecto exterior, pero son más livianos y la harina despide mal 
olor y es nociva. Es wna plaga terrible para los trigos; se pre- 
senta también sobre el Bromus mollis y otras gramineas. 


Cravickps Tui. 
Claviceps purpurea Tul. in Amal. Se. Nat. IH Ser, t. XX. 
N. v. Cornezuelo. 


Micelio filamentoso que se desarrolla en el ovario de las gra- 
míneas; los conidios salen al traves de las glumas y por germi- 
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nación producen con rapidez el contagio en las flores, en donde 
aparece el Claviceps, que ataca con preferencia al centeno: la ha- 
rina que produce los granos atacados, si es empleada en pan, 
puede producir graves desórdenes intestinales. Es un veneno y 
á la vez un medicamento poderoso, la ergotina, de aplicación 
universal . 


Mucor Mich. 
Mucor mucedo L. 
N. v. Mobo. 


Hongo que se desarrolla en las habitaciones húmedas ó piezas 
que permanecen cerradas, con particularidad sobre las materias 
orgánicas y parece no ser dañosa en sí misma para la salud. 


Turer Mich. 
Tuber 
N. v.. Trufa. 


Se conocen en Europa varias especies y algunas están destina- 
das á la alimentación, no habiéndose encontrado alguna que sea 
venenosa; estos hongos viven bajo tierra durante toda su evolución 
vegetativa, ú diez ó menos centímetros de profundidad y la forma 
es siempre algo redondeada. Se encuentran en la proximidad de 
los árboles, alimentándose con materias vegetales en descompo- 
sicion y humus. El Dr. Spegazzini, en la Argentina, ha tenido 
la suerte de encontrar y determinar cinco especies y de estas dos 
son comestibles. No me consta que aquí se hayan encontrado, 
pero indudablemente debe existir alguna especie. 
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Bovista Fr. 
Bovista Sp.? 
N. v. Esponja. 


Muy general en los campos, que aparece con cuerpo esférico, 
blanco, del tamaño de un huevo de ñandú ó mayor algunas veces, 
que crece con asombrosa rapidez, quebradizo, pero al madurar 
toma un color rojizo ó marrón y por su contestura se parece algo 
á las esponjas de mar. Se le da varios empleos y sobre todo para 
mechas de los candiles. 


LIQUENES 
Usnea Fr. 
Usnea Mieronymi Kremp. in Bol. Ac. Nac. t. II. p. 103, 
N. v. Yerba de la piedra 


Vive sobre las piedras; se emplea en gargarismos en casos de 
llagas en la garganta; ci cocimiento se aplica al lavado de heridas 
ó úlceras y se da también á los niños cloróticos. 


EQUISETACEAS 
Eouiserom Lin. Gen. n. 1169 
Equisetam ramosissimum, Desf 
N. v. Cola de caballo. 


Vive en lugares húmedos ó costa de los arroyos. Se asegura 
que al ganado vacuno, cuando pace esta planta, le daña, causándo- 
le una diarrea sanguinolenta y como resultado casos de aborto y 
enflaquecimiento.. Tiene aplicación medicinal como diurética y 
enérgico astringente: detiene las hemorragias leves capilares, y 
combate la disenteria y gonorrea. 
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HELECHOS 
Asbmium Sw. Syn. Fil, 42 
Aspidium capense, Wild. 
N. y. Calaguala. 


La infusión del rizoma se administra como astringente, anti- 
espasmádico, emenagoga y depurativa. Se da en casos de haber- 
se recibido un susto, en partos, rrumatismos y golpes. 


ADIANTHUM L. 
Adianthum euneatum Langsd. 
N. y. Culantrillo, 


Muy general en los lugares frescos y sombríos, de formas deli- 
cadas y admirables. Se emplea como planta ornamental en los 
patios y se aplica la infusión como pectoral, diaforética, aromática 


y amarga; se da á las parturientas también . 


BLECHNUM L, 
PBiechnum occidemtale L. 
N. v. Doradilla. 


La infusión de este criptógamo se aplica en las afecciones pul- 
monares y en las dolencias causadas por cálculos en la vejiga. 


ANEIMIA Sw. 
Ancimia tomentosa Swarlz. 
N. v. Doradilla. 

De este helecho se extrae una goma ó resina que es de propie- 
dad estomacal, laxante y flegmagoga; el decotado se dice ser un 
excelente pectoral y se da también en la supresión de los menstruos 
y en las inflamaciones del bígado. 
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Poryrobium L. 
Polypodium vaccinifolium Laneds. 
N. v. Doradita. 


Vive en los montes sobre algunos árboles. El cocimiento se 
administra en baños en la hidropesía; tiene propiedades astringen- 
tes y sudoríficas . 


MONOCOTILEDONEAS 
ORQUIDEACEAS 
CHLORAEA Lindl. 

Chloraea Arcchavaletae Kranz!. 
N. v. Boca dei zapo 


Planta digna de figurar en los jardines como una curiosidad 
agradable, por lo estraña de la forma de las flores; vive en ma- 
tas aisladas y se ve más frecuentemente en los terrenos pedrego- 
sos, en Octubre y Noviembre. 


OXCIDIUM Sw. 
Oncidium bifolium Sims. Bot. Mag. t. 1401—Reg. Argent. 
N. v. Flor de pajarito 


Vive sobre los árboles, en agrupación de plantas, cuyas flores 
amarillas con máculos oscuros, de Octubre á Diciembre, causan 
hermoso efecto. Es muy buscada para colocarla en los patios ó 
jardines. e 

ESCITAMINEACEAS 
Canna L. 
* Canna glauca L. Sp. Pl. I. Cosmop. tróp. 
N. v. Caña de la India, Achira. 


i 
Del Perú y Antillas; se propaga expontáneamente en tierras 
que hayan sido labradas, pero se ve generalmente en quintas, jar- 
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dines ò proximidad de las poblaciones rurales, donde luce sus flo- 
res y sus hojas ornamentales. Los rizomas son diuréticos y 
diaforéticos y se emplean para curar las enfermedades de la piel; 
con las flores, que se ven en Diciembre, se imita el color del aza- 
från; de las semillas se extrae una harina que se emplea para usos 
del tocador, haciéndose con las mismas rosarios rústicos. (*) 


BROMELIACEAS 
TILLANDSIA L. 
Tillandsia usneoides L. Sp. Pl. ed. II. 411. Am. bor. et austr. 
N. v. Barbas del monte 


Planta epifita que vive sobre ciertos árboles y pende de ellos 
como cabelleras ó barbas. Sirve para rellenar pieles de animales; 
colchones y almohadas que se dice preservan de reumas y dolores 
de muelas; es útil para envolver objetos frágiles en los trasportes, 
la planta hecha polvo y unida á un cuerpo graso se aplica á las 


almorranas como astringente . 


Tillandsia macrocnemis Gris. in Goett. Abh. XXIV. (1879. 
332. == T. xiphioides. 
N. v. Clavel blanco del aire 


Vive sobre las piedras ú árboles viejos, da flores de puro color 
blanco que despiden un delicioso aroma, por cuya razón es muy 
buscada; antes abundaba en el Cerro de Perico Flaco, pero ya se 
ha extinguido. Con las flores se hace una tisana que se aplica 
para el dolor de corazón; de las hojas se puede extraer una fibra 
textil. 


(2) Los nombres precedidos de un asteriscv corresponden á plantas exóticas. 
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Tilandsia Arequiíae André 
N. v. Clavel de Arequita 


Abunda mucho en el cerro de Arequita, da hermosas flores 
blancas, pero que carecen de fragancia. Se usa para formar co- 
ronas y otros adornos en los patios. 


Tilandsia dianthoidea Rossi, Cat. Pi. Hart. Modoct. 79. t. 
1.— Bras. 
N. v. Clavel azul del aire 


Frecuentísima en nuestros montes; la flor se ve desde Octubre, 
de pétalos azules y brácicas rojas, muy empleada en adornos de 
casas ó jardines. 


Tillandsia ixloides Gris. in Goett. Abh. XXIV. (1879) 333.— 
Reg. Argent. 
N. v. Clavel amarillo del aire 


Epifita que vive sobre ciertos árboles y se destina á adornos de 
patios ó jardines. 
Dyckia Schult. 
Dyckia Sp. 


Vive en los cerros, en las hendiduras de las rocas, sobre és- 
tas, con hojas llenas de aguijones en los bordes; las flores son de 
color amarillo de oro. Existen dos especies. | 


IRIDÁCEAS 
CYPELLA Herb. 


Cypella Herberti Herb. Bot. Mag. sub. t. 2637—Bras. 


Hermosa iridca de lugares frescos ó húmedos, frecuente, de 
flores amarillo-dorado, cuya iloración se prolonga mucho; tendría 
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un lugar distinguido en los jardines si se hiciese conocer. Las ce- 
bollas asadas ú cocidas son comestibles y no de mal sabor. 


Cypella plumbea Lindi. Bot. Reg. (1838) Misc. 71.--Bras. 
N. v. Bibi 


Muy general en algunos lugares y alegra los paisajes del cam- 
po con sus lindas flores color celeste-violáceo, de suave fragancia; 
las cebollas son comestibles asadas ó cocidas, de sabor agradable. 


HERBERTIA Sweet 
Herbertia strieta Gris. in Goett. Abh. XXIV. (1879) 324. — 
Reg. Argent. l 
N. v. Bibi. 


Muy general cn algunos campos cespedosos, con tores azula- 
do-violáceas; las papas ó cebollas son comestibles, cocidas ó asa- 
das en el rescoldo. 


SISYRINCHIUM. L 
Sisyrinchium vaginatum Spreng. Syst. 1 166.—Am. trop. 
N. v. Canchalagua 
Indigena; se usa como depurativo y diaforético cl agua de la 
planta. 


Sisyrinchium chilense Hook. Bot. Mag. t. 2780 — Am. trop. 
N. v. ojo del diablo, Yerba del terutero. 


Cunde mucho en algunos lugares, con preferencia en los fres- 
cos, causando daño å las pasturas por cl lugar que ocupa, pues 
además de ser muy tenaz sus ramas no la pastan ni el vacuno ni 
el caballar sino obligados por el hambre; las flores son celestes con 
estrías violáceas y la raíz roja. 
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AMARILIDÁCEAS 
AGaAvE L. 
* Agave americana L. Sp. Pl. 323. Am. trop. 
N. v. Pita 


En otros tiempos se empleó mucho en guarnecer zanjas y cer- 
cos, pero hoy sólo se destina como planta ornamental sin embar- 
go de las muchas aplicaciones que ticne. Los tallos ò pitones que 
arroja la planta cuando va á florecer, de 6 y más metros de altor, 
se utilizan en construcciones rurales y el meollo que llena el inte- 
rior se emplea para hacer asentadores de navajas, para cubrir el 
fondo de las cajas en que se guardan colecciones de insectos, pa- 
ra yesca ú otros usos; con el jugo que se extrae de la planta, fer- 
mentado convenientemente, se hace la bebida pulque; de las hojas 
se extrae una fibra excelente para tejidos; en cuanto su propiedad 
medicinal es diurética, pero las pencas cortadas, asadas al rescol- 
do, se aplican en casos de pasmo, sobre la herida. 


HYPPEASTRUM Herb. 
Hyppeastrum bifidum Baker, l. c. Reg. Argent. 


Amarilidea muy vistosa por su color rojo-rubí, que se presenta 
en lugares frescos y rivereños. 


LILIÁCEAS 
HERRERIA Ruiz «. Pav. 
Herrería Montevidensis Klotzsch, ex Gris l. c.—Reg. Argent. 
N. v. Zarzaparrilla. 


Este vegetal es subsedáneo de la verdadera zarzaparrilla y asi 


se emplean las raices en las enfermedades venéreas y como depu- 
rativas. 
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NOTHOSCORDUM Kunth. 
Nothoscordum sellowianum Kunih, 1. c. 460=Allium sello- 
wianum 
N. v. Lágrimas de la Virgen. 


Es una flor humilde pero simpática, pequeña, con alguna 
fragancia y muy general en algunos años. El cocimiento de 
la planta se usa en las enfermedades venéreas en bebida é in- 
yecciones . 


PONTEDERIÁCEAS 
; EICHHORNIA Kunth. 
Wichhornia azurea Kunth, Enum. Pl. IV. 129.—Am. trop. 
N. v. Aguapé. 


Planta acuática de hermosas flores azulado-violáceo , de Noviem- 
bre á Febrero y de hojas muy ornamentales, de forma subredon- 
das. Las flores y planta son diuréticas; las flores son cordiales; 
el cocimiento de raices y hojas secas en vino se da en disenteria, 
gonorrea y flores blancas; las hojas frescas aplicadas en la frente 
calman el dolor de cabeza. 


PONTEĐERIA L. 
Pontederia cordifolia Mart. in Schult. p. Syst. VIL 1442=ro- 
tundifolia . 
N. v. Camalote. 


Vive en la orilla de los rios ó lagunas, las cuales arrastran las 
aguas cuando se ponen torrentosas y las llaman entonces camalo- 
tes al ir flotando; la fior es azul celeste en panicula. El jugo de 
las flores y hojas se considera sedativo y afrodisiaco . 
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Pontederia rotundifolia L. p. Suppl. 192. Guian. 


Planta ornamental para fuentes ó aguas; flores chicas, celestes, 


en espiga. 


COMMELINACEAS 
ComMELINA Plum. 
Commelina suleata Benth. in Hook. Niger fl. 541.=Vogolii. 
N. v. Yerba de Santa Lucía. 


Planta muy general, las flores son de un hermoso azul celeste, 
de Noviembre en adelante, siendo de sentirse sean tan efímeras. 
Las brácteas que guardan las flores encierran un líquido mucilagi- 
noso, el cual se aplica á los ojos para curar la irritación; se dice 
que el jugo de la planta verde calma el prurito del sarpullido; el 
decotado se da cuando existen esputos de sangre. 


ESMILÁCEAS 
SMILAX L. 
Smilax montevidensis Hort. ex Steud. Nom. ed. IH. IL 599, 
nomen (Quid?) Reg. Argent. 
N. v. Zarzaparrilla. 


Planta trepadora, espinosa, flores insignificantes, Octubre; la 
raíz es de propiedad depurativa y sudorífica y se aplica en casos 
de sífilis, gota y reumatismo; los frutos pueden servir para dar 
color al vino. i 


PALMAS 
Cocos L. 
Cocos yatai Mart. Palmet. Orb. 93. Reg. Argent. 
N. v. Yatai. 


Se eleva hasta 10 metros en algunos lugares, de esbelto porte, 
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pues sus hojas forman una capa sobre cl tronco completamente 
desnudo, presentándose siempre en grupos más ó menos densos; 
presenta la fruta en grandes racimos color amarillo rojizo, que 
maduran en Febrero y Marzo, comestibles; si se corta el racimo 
antes de abrir las flores, mana del corte gran cantidad de savia, 
que si se recoje fermenta con gran rapidez y constituye un líquido 
alcohólico, del cual puede extraerse el alcohol por medio de desti- 
lación. Hirviéndose los cocos dan un aceite que puede usarse cn 
la comida y hacerse vinagre; las hojas se pueden aplicar á la 
fabricación de sombreros; el cogollo ú sea la médula, palmito, es 
nutritivo y agradable, crudo ó cocido. La madera ó el estipa no 
tiene aplicación pues se pudre muy luego de cortada. Este árbol 
se ve con frecuencia en los departamentos al norte del Río Negro 
y á su reunión le llaman Palmares. Con los frutos puestos en 
aguardiente se obtiene un rico licor. 


Cocos dátil Drude et Gris. in Goett. Abh. XXIX. (1879) 283 
Reg. Argent, 
N. v. Butiá, dátil. 


Hermosa palma, no alta, de hojas pinadas que forman una 
densa copa, que vive en lugares frescos ó húmedos, cn los depar- 
mentos de Rocha, Treinta y Tres, Maidonado, Minas y otros. 
Magnífico árbol para ocupar un lugar en los parques ó jardines. 
Da racimos muy poblados de fruta, en Marzo Abril, de color ama- 
rillo rojizo, de sabor ácido dulce, agradable, comestibles. 


'Trrrmrivax Mart. 
Trithrinax brasiliensis Mart. Hist. Nat. Palm. IL. 150 Bras. 
N. v. Palma de escoba. 
Palmera de 3 metros ó más, hojas flambeliformes ó sean en 
forma de abanico, lo cual las hace propias para pantallas y se 
emplean en la campaña para construír escobas; los frutos que sos- 
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tiene el espádice son pequeños, de color oscuro cuando maduros y 
no comestibles ni tampoco la almendra, que es aceitosa; se sacan 
fibras de las hojas para confeccionar sombreros y otros objetos. 
Los peciolos, aplanados en la base, que abrazan al espádice, son 
envueltos en el pié por una especie de tela ó malla muy resistente, 
que puede tener útiles aplicaciones. 


ALISMACEAS 
SAGITTARIA Rupp. 
Sagittaria montevidensis Scham. ct Schlecht. in Linnaea. 
U (1827) 156 Reg. Argent. 
N, v. Achira. 


Planta acuática; las hojas se usan dentro de la copa del som- 
brero contra los ardores del sol y como preservativo de insola- 
ciones; las mismas son rubefacientes, refrigerantes y se recomien- 
dan en cataplasma en casos de hernias recientes. 


EchHinoborus Rich. 
Echinodorus grandiflorus Micheli in DC. Monog. Phan. IH, 
57 E .== floribundus. 
N. v. Achira del agua 


Vive en las márgenes de los arroyos y lagunas, dentro de la 
misma agua, siendo aparente como planta ornamental en lugares 
húmedos, pues además de sus grandes hojas largamente peciola- 
das da muchas flores blancas, en Noviembre-Diciembre. l 


CIPERACEAS 
Cyperus (Mich.) L. 
Cyperus reflexus Vahl. Enum. H. 42— Reg. Argent. 
N. v. Negrillo 


Esta ciperacea es de propiedades diaforéticas y diuréticas; la 
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infusión de los rizomas se administra en casos de gonorrea y en- 
fermedades de las vías urinarias y aún en fiebre intermitente. 

En esta extensa familia existen muchas de sus especies intima- 
mente mezcladas, en algunos lugares, con las gramíneas y aquellas 
son igualmente pacidas con éstas por los ganados, ayudando á su 
alimentación aunque son mucho más pobres en principios nutriti- 
vos y esto sucede más particularmente en los campos frescos ô 
húmedos, pero en todos los terrenos sc ven algunas de sus espe- 
cies, 


ScirpPus L. 
Scirpus riparius J. et C. Pres]. Rel. Haenk. I. 193—AÁm, 
austr; Calif, 
N. v. Junco 


Muy diseminado en nuestros rios, arroyos y esterales; es un 
poderoso elemento para asegurar el solevantamiento de los fondos 
de los ríos, pues deteniendo los cuerpos minerales ú orgánicos que 
arrastran las aguas, les da amparo y consistencia con sus ramas 
y rizomas y propios despojos anuales, dando así lugar á la for- 
mación de bajíos é islas, realizándose esta obra con más rapidez 
de lo que generalmente se cree y la prueba está palpable en el 
Uruguay y Río Negro. Por lo demás esta ciperacea se emplea 
en construcciones rurales en techos, para formar tabiques ó pare- 
des interiores, en quinchas de carretas, trojas, etc. (*) 


(° } Se habrá notado que empleo para la designación de Ins plantas los nombros cientificos y los 
vulgares sólo en segundo término y esto se impone porgue los vegetales en el mayor número de los 
censos carecen de nombre vulgar y cuando lo tienen no es de conocimiento general, pues en unas lo- 
calidades se les da un nombre y otros en otras, y si asi se usaran, se daria lngar á contusiones perju- 
diciales: existen nombres que designan plantas completamente diferentes en formas y propiedades, 
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